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О.00 Общеобразовательный учебный цикл 

ООД.00 Обязательные общеобразовательные учебные дисциплины 

 

Аннотация к рабочей учебной программе 

дисциплины ООД.01 Русский язык  
Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена: 

Учебная дисциплина ООД.01 Русский язык является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.01 Русский язык направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.01 Русский язык имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 
Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, 

уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и 
языку меж-национального общения на основе расширения представлений о функциях 
русского языка в России и мире; о русском языке как духовной, нравственной и 
культурной ценности многонационального народа России; о взаимо-связи языка и 
культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в русском языке 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей; формирование 
ценностного отношения к русскому языку; 
− овладение русским языком как инструментом личностного развития и 

формирования социальных взаимоотношений; понимание роли русского языка в 
развитии ключевых компетенций, необходимых для успешной самореализации, для 
овладения будущей профессией, самообразования и социализации; 
− совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе овладения 

основными понятиями культуры речи и функциональной стилистики, формирование 
навыков нормативного употребления языковых единиц и расширение круга 
используемых языковых средств; совершенствование коммуникативных умений в 
разных сферах общения, способности к самоанализу и самооценке на основе 
наблюдений за речью; 
− развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой 

деятельности, анализа текста с точки зрения явной и скрытой (подтекстовой), 
основной и дополнительной информации; развитие 

− умений чтения текстов разных форматов (гипертексты, графика, инфографика);  



− совершенствование умений трансформировать, интерпретировать тексты и 
использовать полученную информацию в практической деятельности; 
− обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии и 

пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 
совершенствование умений анализировать языковые единицы разных уровней, 
умений применять правила орфографии и пунктуации, умений определять 
изобразительно-выразительные средства языка в тексте. 

Задачи:  
− обеспечение единства изучения языка и развития коммуникативных умений 

обучающихся; 
− формирование у обучающихся функциональной грамотности в широком смысле 

слова, необходимой выпускникам колледжа для успешной самореализации и 
социализации, выражающейся в успешном решении коммуникативно-

познавательных задач; 
− изучение языка как средства выражения мыслей, чувств и переживаний 

человека, способствующего развитию коммуникативных умений; 
− дальнейшее развитие у обучающихся чувства языка; 
− закрепление и расширение знаний о тексте, совершенствование умений 

конструирования и составления текстов. 
Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.01 Русский язык направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 



применять стандарты антикоррупционного поведения; 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 
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Форма контроля: экзамен. 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.02 Литература 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ООД.02 Литература является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.        

Изучение учебной дисциплины ООД.02 Литература направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.02 Литература имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Цели: 
- воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном 
мире;  

- формирование гуманистического мировоззрения, национального 
самосознания, гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к 
литературе и ценностям отечественной культуры;  

- развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, 
культуры читательского восприятия художественного текста, понимания авторской 
позиции, исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; 
образного и аналитического мышления, эстетических и творческих способностей 
учащихся, читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной 
речи учащихся;  

- освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и 
формы, основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных 
понятий; формирование общего представления об историко-литературном процессе;  

- совершенствование умений анализа и интерпретации литературного 
произведения как художественного целого в его историко-литературной 
обусловленности с использованием теоретико-литературных знаний; написания 
сочинений различных типов; поиска, систематизации и использования необходимой 
информации, в том числе в сети Интернет. 
            Задачи:  
− обеспечение единства изучения языка и литературы и развития 

коммуникативных умений обучающихся; 



− формирование у обучающихся функциональной грамотности в широком 
смысле слова, необходимой выпускникам колледжа для успешной самореализации и 
социализации, выражающейся в успешном решении коммуникативно-

познавательных задач; 
− дальнейшее развитие у обучающихся чувства прекрасного; 
− закрепление и расширение знаний о тексте, совершенствование умений 

конструирования и составления текстов. 
Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.02 Литература направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 
Общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 



информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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Форма контроля: зачет.  
 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.03 Математика  

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
Учебная дисциплина ООД.03 Математика является обязательной частью 

Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Изучение учебной дисциплины Математика направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.03 Математика имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Цели: формирование центральных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция), обеспечивающих 
преемственность и перспективность математического образования учащихся; 
формирование функциональной математической грамотности: умение распознавать 
математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении других 
учебных предметов, применять освоенный математический аппарат   для решения 
практико-ориентированных задач, оценивать полученные результаты. 

Задачи:  
− формировать центральные математические понятия (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция);   
− формулировать на доступном для учащихся уровне взаимосвязи математики и 

окружающего мира, понимание математики как части общей культуры человечества; 
− формировать развитие интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся, их познавательную активность, критичность мышления, интерес к 
изучению математики; 
− формировать функциональную математическую грамотность: развивать 

умение распознавать математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и 
при изучении других учебных предметов, применять освоенный математический 
аппарат   для решения практико-ориентированных задач, оценивать полученные 
результаты. 

Общие и профессиональные компетенции. Дисциплина ООД.03 Математика 
направлена на формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 



ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 

занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

к ДЗ 160 40 120 

Форма контроля: комплексный дифференцированный зачет (ООД.03 Математика, 
ООД.06 Физика). 



Аннотация к рабочей учебной программе  

дисциплины ООД.04 Иностранный язык  

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ООД.04 Иностранный язык является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины «иностранный язык» направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.04 Иностранный язык имеет междисциплинарную 
связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 
также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Цели: 

− понимание иностранного языка как средства межличностного и 
профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 
социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 
− формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 
− развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран 
изучаемого языка. 

Задачи: 
− совершенствование коммуникативных умений в основных видах речевой 

деятельности: восприятие и понимание иноязычной речи на слух, говорение, чтение 
и письмо на иностранном языке; 
− расширение кругозора о странах изучаемого языка; 
− формирование умений для практического использования иностранного языка 

в будущей профессиональной деятельности; 
− развитие иноязычного общения в наиболее распространенных ситуациях 

социально-бытовой и учебно-трудовой сфер общения и умения пользоваться этим 
материалом в повседневном общении; 
− совершенствование нескольких групп умений и навыков: 
− умения и навыки использования языковых явлений или единиц 

(грамматических, лексических, слухо-произносительных) в речи; 
− умения и навыки восприятия и порождения связной речи (дискурсивные 

умения); 



− умения социолингвистического плана, т.е. умения ориентироваться в языковой 
среде, использовать язык в соответствии с ситуацией и содержанием общения, 
характером собеседников, социальным контекстом, а также адекватно употреблять 
языковые единицы и их формы; 
− умения социокультурного плана, предполагающие способность адекватно 

воспринимать и реализовать социально-культурный контекст пользования данным 
языком (умения и навыки межкультурной коммуникации); 
− компенсационные навыки и умения, предполагающие способность восполнять 

недостатки и пробелы во владении иностранным языком и выходить из ситуации 
затруднения в процессе использования иностранного языка в качестве средства 
общения; 
− коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие способность 

взаимодействия обучаемых с другими коммуникантами в социально обусловленных 
ситуациях, что предполагает достижение достаточного взаимопонимания и умения 
поставить себя на место собеседника, учесть и реализовать межличностное и 
межролевое взаимодействие коммуникативных партнеров; 
− учебные умения и навыки, позволяющие эффективно изучать язык как в 

условиях полностью управляемой учебной деятельности, так и в самостоятельной 
работе (способность выполнять различные виды работы, учебные задания; умения и 
навыки самоконтроля и самокоррекции и т. д.). 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.04 Иностранный язык направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 



числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 72 - 72 

Форма контроля: дифференцированный зачет. 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.05 Информатика  

 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.05 Информатика является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.05 Информатика направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

ООД.05 Информатика имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 
общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины ООД.05 
Информатика направлено на достижение следующих целей: освоение системы 
базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной 
научной картины мира, роль информационных процессов в современном обществе, 
биологических и технических системах; овладение умениями применять, 
анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и 
процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении 
других дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 
творческих способностей путем освоения и использования методов информатики и 
цифровых технологий при изучении различных учебных предметов; воспитание 
ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 
информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых 
технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 
проектной деятельности. 
Задачи учебной дисциплины: 

− овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 
информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом 
цифровые технологии, в том числе при изучении других дисциплин;  
− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей путем освоения и использования методов информатики и цифровых 
технологий при изучении различных учебных предметов;  
− воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых 
норм информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых 



технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 
проектной деятельности. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.05 Информатика направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 
Общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

 

 



 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 76 26 50 

Форма контроля: комплексный дифференцированный зачет 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.06 Физика  

 

Общеобразовательная дисциплина ООД.06 Физика является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ООД.06 Физика направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

ООД.06 Физика имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 
общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цель и задачи учебной дисциплины 

Цели дисциплины: освоение основных физических теорий, законов, 
закономерностей, приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 
лежащих в основе современной физической картины мира, принципов действия 
технических устройств и производственных процессов, о наиболее важных 
открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники 
и технологии, формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 
значимости физических знаний для современного квалифицированного специалиста 
при осуществлении его профессиональной деятельности 

Задачи учебной дисциплины: 

− овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой; 
− овладение основными методами научного познания природы, используемыми 

в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 

эксперимента); 
− овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 

полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами 

в наблюдаемом явлении, делать выводы; 
− формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 
− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; умений 

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников; 
− воспитание чувства гордости за российскую физическую науку; 
− понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности; 
− освоение способов использования физических знаний для решения 



практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 
производственных и технологических процессов, принципов действия технических 

приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и охраны природы; 
− формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности; 
− приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 
− формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности; 
− подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 
характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, 
получаемых в профессиональных образовательных организациях. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.06 Физика направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 



ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

к ДЗ 78 78 - 

 

Форма контроля: комплексный дифференцированный зачет (ООД.03 
Математика, ООД.06 Физика). 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.07 История  

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.07 История является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.07 История направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.07 История имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цель и задачи учебной дисциплины 

Цели дисциплины: формирование и развитие личности студента, способного к 
самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе 
осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, 
активно и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 
учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 
обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание места и 
роли современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, его культуры 
в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции 
по отношению к прошлому и настоящему Отечества. 

Задачи учебной дисциплины: 
− углубление социализации обучающихся, формирование гражданской 

ответственности и социальной культуры, адекватной условиям современного мира; 
− освоение систематических знаний об истории России и всеобщей истории XX 

начала XXI в.; 
− воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству — 

многонациональному Российскому государству в соответствии с идеями 
взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 
демократических ценностей современного общества; 

− формирование исторического мышления, способности рассматривать события 
и явления с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в 
развитии, в системе координат «прошлое – настоящее - будущее»; 

− работа с комплексами источников исторической и социальной информации, 
развитие учебно-проектной деятельности;  

− расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности 
(сопоставление различных версий и оценок исторических событий и личностей, 



определение и выражение собственного отношения, обоснование позиции при 
изучении дискуссионных проблем прошлого и современности); 

− развитие практики применения знаний и умений в социальной среде, 
общественной деятельности, межкультурном общении. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.07 История направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
 



Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

общих и 
профессиональных 

компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кДЗ 98 98 0 

Форма контроля: комплексный дифференцированный зачет (ООД.07 История, 

ООД.08 Обществознание). 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.08 Обществознание 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.08 Обществознание является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.08 Обществознание направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.08 Обществознание имеет междисциплинарную связь 
с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: воспитание общероссийской идентичности, гражданской 
ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны 
в различных областях жизни, уважения к традиционным ценностям и культуре 
России, правам и свободам человека и гражданина, закрепленным в Конституции 
Российской Федерации; развитие личности в период ранней юности, становление ее 
духовно-нравственных позиций и приоритетов, выработка правового сознания, 
политической культуры, мотивации к предстоящему самоопределению в различных 
областях жизни: семейной, трудовой, профессиональной; развитие способности 
обучающихся к личному самоопределению, самореализации, самоконтролю; 
развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных дисциплин; 
освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 
общества, адекватной современному уровню научных знаний и позволяющей 
реализовать требования к личностным, метапредметным и предметным результатам 
освоения образовательной программы, представленным в Федеральном 
государственном образовательном стандарте среднего общего образования; 
овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 
систематизировать социальную информацию из различных источников, 
преобразовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских задач, а также в проектной деятельности; 
совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний (включая 
знание социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в 
гражданской и общественной деятельности, включая волонтерскую, в сферах 
межличностных отношений, отношений между людьми различных национальностей 
и вероисповеданий, в противодействии коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также 



для анализа и оценки жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и 
собственных поступков. 

Задачи:  
− развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных 
дисциплин; освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 
целостной картины общества, адекватной современному уровню научных знаний и 
позволяющей реализовать требования к личностным, метапредметным и предметным 
результатам освоения образовательной программы, представленным в Федеральном 
государственном образовательном стандарте среднего общего образования; 
− развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных 
позиций и приоритетов, выработка правового сознания, политической культуры, 
мотивации к предстоящему самоопределению в различных областях жизни: 
семейной, трудовой, профессиональной; развитие способности обучающихся к 
личному самоопределению, самореализации, самоконтролю;  
− овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 
систематизировать социальную информацию из различных источников, 
преобразовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских задач, а также в проектной деятельности; 
− совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний 
(включая знание социальных норм) и умений в различных областях общественной 
жизни: в гражданской и общественной деятельности, включая волонтерскую, в 
сферах межличностных отношений, отношений между людьми различных 
национальностей и вероисповеданий, в противодействии коррупции, в семейно-

бытовой сфере, а также для анализа и оценки жизненных ситуаций, социальных 
фактов, поведения людей и собственных поступков. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.08 Обществознание направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 



языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кДЗ 72 72 - 

Форма контроля: комплексный дифференцированный зачет (ООД.07 История, 

ООД.08 Обществознание). 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.09 География 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.09 География является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.       

Изучение учебной дисциплины ООД.09 География направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

ООД.09 География имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 
общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и 
динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на 
всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, 
региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, социально-

экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных 
интересов, интеллектуальных и творческих способностей посредством ознакомления 
с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в целом, его 
отдельных регионов и ведущих стран; воспитание уважения к другим народам и 
культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; использование в 
практической деятельности и повседневной жизни разнообразных географических 
методов, знаний и умений, а также географической информации; нахождение и 
применение географической информации, включая географические карты, 
статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 
правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной 
жизни; понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в 
условиях стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и 
образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.09 География направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 



профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

З 60 60 - 

Форма контроля: зачет  
 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.10 Физическая культура 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД.10 Физическая культура является обязательной 
частью Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 34.02.01 «Сестринское дело».     

Изучение учебной дисциплины ООД.10 Физическая культура направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− достижение личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

− формирование разносторонне физически развитой личности, способной 
активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного 
сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и 
организации активного отдыха; способной реализовывать сформированный 
потенциал физической культуры в последующей профессиональной деятельности. 

Задачи:  
− формирование ценностного отношения к занятиям ФК, а также бережного 

отношения к собственному здоровью; 
− освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении 

в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций, в 
предупреждении заболеваний, связанных с учебной и производственной 
деятельностью, в профилактике переутомления и сохранения высокой 
работоспособности, о возможностях физической культуры в решении задач учебной 
и будущей профессиональной деятельности; 
− расширение двигательного опыта посредством овладения новыми физическими 

упражнениями разной функциональной направленности, двигательными действиями 
базовых видов спорта, упражнениями современных оздоровительных систем 
физической культуры и прикладной физической подготовки, а также формирование 

умений применять эти упражнения в различных по сложности условиях, в том числе 
при решении задач, ориентированных на будущую профессиональную деятельность; 
− дальнейшее развитие кондиционных и координационных способностей, 

обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности; 
− приобретение опыта использования разнообразных форм и видов 

физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), для 



достижения жизненных и профессионально значимых целей; 
− формирование знаний и умений оценивать состояние собственного здоровья, 

функциональных возможностей организма, проводить занятия в соответствии с 
данными самонаблюдения и самоконтроля; 
− овладение навыками сотрудничества в коллективных формах занятий 

физическими упражнениями. 
Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.10 Физическая культура направлена на формирования общих 
и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 



ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 72 2 70 

Форма контроля: зачет (1 семестр); дифференцированный зачет (2 семестр). 
 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.11 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ООД.11 Основы безопасности жизнедеятельности является 
обязательной частью Общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.11 Основы безопасности 
жизнедеятельности направлено на достижение личностных и метапредметных 
результатов обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.11 Основы безопасности жизнедеятельности имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Цели и задачи учебной дисциплины 

Цель: формирование компетенций, обеспечивающих повышение уровня 
защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства от 
внешних и внутренних угроз. 

Задачи:  
− воспитание у студентов ответственности за личную безопасность в быту и на 
рабочем, безопасность общества и государства; ответственного отношения к личному 
здоровью как индивидуальной, профессиональной и общественной ценности; 
ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды как основы 
в обеспечении безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства;  
− развитие у студентов духовных и физических качеств личности, обеспечивающих 
безопасное поведение в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 
техногенного и социального характера, а также в условиях профессиональной 
деятельности; потребности вести здоровый образ жизни для поддержания высокой 
работоспособности; необходимых моральных, физических и психологических 
качеств для выполнения конституционного долга и обязанности гражданина России 
по защите Отечества;  
− освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 
ситуациях природного, техногенного и социального характера, а также в условиях 
профессиональной деятельности; о государственной системе защиты населения от 
опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени, в том числе на 
объектах профессиональной деятельности;  
− формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; 
безопасного поведений в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования средств 



индивидуальной и коллективной защиты; оказания первой помощи при неотложных 
состояниях. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.11 Основы безопасности жизнедеятельности направлена на 
формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
 

 

 



Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 72 72 - 

Форма контроля: дифференцированный зачет  
 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ООД.12 Индивидуальный проект 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ООД.12 Индивидуальный проект является обязательной 
частью Общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.     

Изучение учебной дисциплины ООД.12 Индивидуальный проект направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ООД.12 Индивидуальный проект имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ООД.12 Индивидуальный проект направлена на формирования 
общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Учебные занятия, час 

 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

 

практических занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

32 12 20 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение освоения 
образовательного цикла в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планам, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 
исследования или разработанного проекта. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ОДУО.01 Химия 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Учебная дисциплина ОДУО.01 Химия является обязательной частью 
Общеобразовательного цикла образовательной программы с увеличенным объемом в 
соответствии ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.   

Изучение учебной дисциплины ОДУО.01 Химия направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОДУО.01 Химия имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели: формирование у студентов химической составляющей естественно-

научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и 
производственных ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

Задачи:  
− сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов 
и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 
взаимозависимости естественных наук;  
− развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 
химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических 
экспериментов,  
− сформировать навыки проведения химических экспериментальных 
исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и 
лабораторным оборудованием;  
− развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 
обобщать информацию химического характера из различных источников;  
− сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 
химических природных, бытовых и производственных процессов;  
− сформировать понимание значимости достижений химической науки и 
технологий для развития социальной и производственной сфер. 

Общие и профессиональные компетенции. Дисциплина ОДУО.01 Химия 
направлена на формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 



профессиональной деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

Э 174 4 4 16 150 124 26 

Форма контроля: экзамен. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ОДУО.02 Биология 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОДУО.02 Биология является обязательной частью 

Общеобразовательного цикла образовательной программы с увеличенным объемом в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Изучение учебной дисциплины ОДУО.02 Биология направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОДУО.02 Биология имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной 
организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении 
объектов живой природы и в производственных ситуациях, а также формирование 
следующих общих и профессиональных компетенций. 

Задачи:  
− сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 
разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов 
и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 
взаимозависимости естественных наук; 
− развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения 
за экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, 
интерпретировать результаты наблюдений, 
− сформировать навыки проведения простейших биологических 
экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного обращения с 
объектами и оборудованием; 
− развить умения использовать информацию биологического характера из 
различных источников; 
− сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по 
отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 
соблюдать меры профилактики заболеваний. 
− сформировать понимание значимости достижений биологической науки и 
технологий в практической деятельности человека, развитии современных 
медицинских технологий и агробиотехнологий. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОДУО.02 Биология направлена на формирования общих и 



профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

Э 174 4 4 16 150 124 26 

Форма контроля: экзамен. 
 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ППЦ.01 Введение в профессию. Этика и деонтология 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

ППЦ.01 Введение в профессию является профессионально-ориентированной 
дисциплиной, изучается в предпрофессиональном учебном цикле учебного плана 
ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело на базе основного общего 
образования. 

Изучение учебной дисциплины ППЦ.01 Введение в профессию направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ППЦ.01 Введение в профессию имеет междисциплинарную 
связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 
также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Цели и задачи учебной дисциплины 

Изучение принципов общения с пациентами, коллегами по работе, понимание 
своей роли в обществе является непременным условием воспитания будущего 
профессионала как гражданина и специалиста, способствует привитию навыков 
принятия самостоятельных решений в сложных моральных ситуациях и способности 
к оценке и самооценке принятых решений; ознакомление студентов с теоретическими 
основами этических учений о профессиональной морали врача, важнейшими 
понятиями и соответствующими им терминами этики; формирование нравственной 
позиции студентов при изучении профильных дисциплин и дальнейшей 
профессиональной деятельности; воспитание убежденности в необходимости 
соблюдения этических норм, правил и принципов.  

Изучение морально-нравственных норм, требований, деонтологических 
принципов общения с пациентами, коллегами по работе, понимание своей роли в 
обществе является непременным условием воспитания будущего профессионала как 
гражданина и специалиста, служащего благу сограждан, общества и государства, 
способствует развитию этического мышления, привитию навыков принятия 
самостоятельных решений в сложных моральных ситуациях и способности к 
моральной оценке и самооценке принятых решений. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ППЦ.01 Введение в профессию направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 



информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

З 98 80 18 

Форма контроля: зачет  
 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ППЦ.02 Основы латинского языка 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

ППЦ.02 Основы латинского языка является профессионально-ориентированной 
дисциплиной, изучается в предпрофессиональном учебном цикле учебного плана 
ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело на базе основного общего 
образования. 

Изучение учебной дисциплины ППЦ.02 Основы латинского языка направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ППЦ.02 Основы латинского языка имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами общеобразовательного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Дисциплина ППЦ.02 Основы латинского языка направлена на формирование 

общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

З 20 0 20 

Форма контроля: зачет. 

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины ППЦ.03 Основы анатомии 

 

ППЦ.03 Основы анатомии является профессионально-ориентированной 
дисциплиной, изучается в предпрофессиональном учебном цикле учебного плана 
ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело на базе основного общего 
образования. 

Изучение учебной дисциплины ППЦ.03 Основы анатомии направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ППЦ.03 Основы анатомии имеет междисциплинарную 
связь с дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а 
также междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Дисциплина ППЦ.03 Основы анатомии направлена на формирование общих и 
профессиональных компетенций. 

Дисциплина ППЦ.03 Основы анатомии направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 



необходимого уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
Целью освоения дисциплины ППЦ.03 Основы анатомии является освоение 

обучающимися теоретических и практических знаний и приобретение умений в 
области анатомии для успешного дальнейшего освоения ОП.02 Анатомия и 
физиология человека и ОП.03 Основы патологии. 
Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

З 38 24 14 

Форма контроля: зачет  
 



СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 

Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.01 История России 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью 
Общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины СГ.01 История России направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.01 История России имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами общеобразовательного и общепрофессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.01 История России направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 38 38 - 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

  



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело. 
Изучение учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами социально-

гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 
курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.02 Иностранный язык направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 



ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 54 - 54 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности в 
профессиональной деятельности является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности в 
профессиональной деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 
социально-гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности направлена на формирования 
общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 



эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 72 42 30 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.04 Физическая культура 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура в профессиональной 
деятельности является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины СГ.04 Физическая культура в профессиональной 
деятельности направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура в профессиональной 
деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами социально-

гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 
курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.04 Физическая культура направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 



ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 56 2 54 

Форма контроля: зачеты, дифференцированный зачет.  

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.05 Основы бережливого производства 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства в 
профессиональной деятельности является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины СГ.05 Основы бережливого производства в 
профессиональной деятельности направлено на достижение личностных и 
метапредметных результатов обучения, выполнение требований к предметным 
результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства в 
профессиональной деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 
социально-гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства направлена на формирования 
общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 



эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кЗ 40 20 20 

Форма контроля: комплексный зачет (СГ.05 Основы бережливого производства, 

СГ.06 Основы финансовой грамотности, ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности). 

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе  
дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности является 
обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

направлено на достижение личностных и метапредметных результатов обучения, 
выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами социально-гуманитарного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности направлена на формирования 
общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кЗ 40 40 - 

Форма контроля: комплексный зачет (СГ.05 Основы бережливого производства, 
СГ.06 Основы финансовой грамотности, ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности). 

 

 



ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

Обязательная часть 

 

Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.01 Информационные технологии 

 в профессиональной деятельности 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности является обязательной частью общепрофессионального цикла 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности направлено на достижение личностных и 
метапредметных результатов обучения, выполнение требований к предметным 
результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами социально-

гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 
курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности 
направлена на формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 



числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия во взаимодействии с 
преподавателем, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 64 - 64 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  
 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.02 Анатомия и физиология человека 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.02 Анатомия и физиология человека является 
обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека 

направлено на достижение личностных и метапредметных результатов обучения, 
выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.02 Анатомия и физиология человека имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами социально-гуманитарного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.02 Анатомия и физиология человека направлена на формирования 
общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кЭ 171 3 4 2 162 84 78 

Форма контроля: комплексный экзамен. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.03 Основы патологии 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.03 Основы патологии является обязательной частью 
общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.03 Основы патологии направлено на 
достижение личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение 
требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.03 Основы патологии имеет междисциплинарную связь 
с дисциплинами социально-гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.03 Основы патологии направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 



необходимого уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кЭ 61 3 4 2 52 32 20 

Форма контроля: комплексный экзамен. 
 

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией является обязательной частью общепрофессионального цикла 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией направлено на достижение личностных и метапредметных 
результатов обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией имеет междисциплинарную связь с дисциплинами социально-

гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 
курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

направлена на формирования общих и профессиональных компетенций. 
Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 



эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 48 - 48 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики 

является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское 
дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.05 Генетика с основами медицинской 
генетики направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами социально-гуманитарного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики направлена на 
формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 



ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 46 28 18 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии является 
обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

направлено на достижение личностных и метапредметных результатов обучения, 
выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии имеет 
междисциплинарную связь с дисциплинами социально-гуманитарного и 
общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами (МДК) 
профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии направлена на 
формирования общих и профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 



укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

ДЗ 48 26 22 

Форма контроля: дифференцированный зачет.  

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.07 Фармакология 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.07 Фармакология является обязательной частью 
общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.07 Фармакология направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.07 Фармакология имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами социально-гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.07 Фармакология направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 



необходимого уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

Э 130 6 2 10 112 60 52 

Форма контроля: экзамен.  



Вариативная часть 

 

Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.08 Психология 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.09 Психология является вариативной частью 
общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.09 Психология направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов обучения, выполнение требований к 
предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.09 Психология имеет междисциплинарную связь с 
дисциплинами социально-гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также 
междисциплинарными курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.09 Психология направлена на формирования общих и 
профессиональных компетенций. 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 



ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 
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ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

Э 72 6 2 10 154 34 20 

Форма контроля: курсовая работа. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе дисциплины  
ОП.09 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

 

 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности является вариативной частью общепрофессионального цикла 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело. 

Изучение учебной дисциплины ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности направлено на достижение личностных и метапредметных результатов 
обучения, выполнение требований к предметным результатам обучения. 

Учебная дисциплина ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности имеет междисциплинарную связь с дисциплинами социально-

гуманитарного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 
курсами (МДК) профессионального цикла. 

Общие и профессиональные компетенции 

Дисциплина ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

направлена на формирования общих и профессиональных компетенций. 
Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 



применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

Количество часов на освоение программы дисциплины 

Код 

профессиональных 
компетенций 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Учебные занятия, час 

всего 
учебных 
занятий 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

ОК.01-09 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

ПК.2.2 

ПК. 3.2 

кЗ 30 30 - 

Форма контроля: комплексный зачет (ОП.09 Правовое обеспечение    

профессиональной деятельности, СГ.05 Основы бережливого производства, СГ.06 
Основы финансовой грамотности). 

 



ПМ.00 Профессиональные модули 

Аннотация к рабочей учебной программе профессионального модуля  
ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи   
 

Рабочая учебная программа профессионального модуля является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии 
с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, входящую в 
укрупненную группу Здравоохранение и медицинские науки.  

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного контекста 

ОК.06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 



Состав профессионального модуля  

Наименования разделов 
профессионального модуля 
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ПМ.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

Э 72 78 6 4 8 60 30 30 

Квалификационный экзамен    6 4     

Производственная практика  72        

МДК 01.01. Обеспечение безопасной  

окружающей среды в медицинской  

организации 

Д
З

 

68   8 60 30 30 

Формы контроля: экзамен (квалификационный). 
Рабочая учебная программа профессионального модуля может быть 

использована в дополнительном профессиональном образовании по программам 
повышения квалификации специалистов со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием по специальности 34.02.01Сестринское дело. 

 



Аннотация к рабочей учебной программе профессионального модуля  
ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

 

Рабочая учебная программа профессионального модуля является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии 
с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, входящую в 
укрупненную группу Здравоохранение и медицинские науки.  

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала, в 
том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями. 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного контекста 

ОК.06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках 

 

 

 



Состав профессионального модуля  

Наименования разделов 
профессионального модуля 

 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

 

Ко
ли

че
ст

во
 ч

ас
ов

 н
а 

пр
ак

ти
ку

 
(у

че
бн

ая
/п

ро
из

во
дс

тв
ен

на
я)

 

Учебная деятельность, 
час 

Учебные занятия, 
час 

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ой

 н
аг

ру
зк

и 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 (э

кз
ам

ен
ы)

 

Ко
нс

ул
ьт

ац
ии

 п
ер

ед
 э

кз
ам

ен
ом

 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 с

 п
ре

по
да

ва
те

ле
м 

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й 

Те
ор

ет
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

П
ра

кт
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

ПМ.01 Ведение медицинской 
документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

Э 
кв 

72 68 6 2 10 
5

0 
20 30 

Квалификационный экзамен    6 2     

Учебная практика  72        

Производственная практика  -        

МДК 02.01. Документирование и 
контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 

ДЗ 

 

60   10 
5

0 
20 30 

Формы контроля: экзамен (квалификационный). 
Рабочая учебная программа профессионального модуля может быть 

использована в дополнительном профессиональном образовании по программам 
повышения квалификации специалистов со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 

 



Аннотация к рабочей учебной программе профессионального модуля  
ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

 

 

Рабочая учебная программа профессионального модуля является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии 
с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, входящую в 
укрупненную группу Здравоохранение и медицинские науки. 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности «Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 
здорового образа жизни», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения. 
ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний. 
ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 
по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учётом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках.  
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профессионального модуля 

 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

 

Ко
ли

че
ст

во
 ч

ас
ов

 н
а 

пр
ак

ти
ку

 (у
че

бн
ая

/п
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я)
 

Учебная деятельность, 
час 

Учебные занятия, час 

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ой

 н
аг

ру
зк

и 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 (э

кз
ам

ен
ы)

 

Ко
нс

ул
ьт

ац
ии

 п
ер

ед
 э

кз
ам

ен
ом

 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 с

 п
ре

по
да

ва
те

ле
м 

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й 

Те
ор

ет
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

П
ра

кт
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

ПМ.03 Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни 

Э кв 72 102 6 4 8 60 44 40 

Квалификационный экзамен    6 4     

Производственная практика ДЗ 72        

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные 
возрастные периоды кДЗ 

 

46   4 42 22 20 

МДК 03.02 Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи 

 
46   4 42 22 20 

Формы контроля: экзамен (квалификационный). 
Рабочая учебная программа профессионального модуля может быть 

использована в дополнительном профессиональном образовании по программам 
повышения квалификации специалистов со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе профессионального модуля  
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях      
 

Рабочая учебная программа профессионального модуля является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии 
с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, входящую в 
укрупненную группу Здравоохранение и медицинские науки.  

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности «Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
(или) состояниях», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 
пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК.4.6 Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности к различным 
контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного контекста 

ОК.06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 
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ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях      

Э кв 252 994 6 6 6 976 410 566 

Квалификационный экзамен    6 6     

Производственная практика ДЗ 252        

МДК 04.01. Сестринский уход при 
различных заболеваниях и состояниях 
(Сестринская помощь при нарушениях 
здоровья) 

кДЗ 

 

592   2 560 262 328 

МДК 04.02 Общий уход за пациентами  238   2 236 82 154 

МДК 04.03 Участие в оказании 
высокотехнологичной и 
специализированной медицинской 
помощи 

 

 

152   2 150 66 84 

Учебным планом предусмотрено выполнение курсовой работы в рамках ПМ.04. 

Формы контроля: экзамен (квалификационный). 
Рабочая учебная программа профессионального модуля может быть 

использована в дополнительном профессиональном образовании по программам 
повышения квалификации специалистов со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 
 



Аннотация к рабочей учебной программе профессионального модуля  
ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

Рабочая учебная программа профессионального модуля является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в соответствии 
с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, входящую в 
укрупненную группу Здравоохранение и медицинские науки. 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности «Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
(или) состояниях», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями. 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социально-культурного контекста 

ОК.06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках 

Рабочая учебная программа профессионального модуля может быть 
использована в дополнительном профессиональном образовании по программам 
повышения квалификации специалистов со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием по специальности Сестринское дело. 

 

 



Состав профессионального модуля  

Наименования разделов 
профессионального модуля 

 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

ж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

 

Ко
ли

че
ст

во
 ч

ас
ов

 н
а 

пр
ак

ти
ку

 (у
че

бн
ая

/п
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я)
 

Учебная деятельность, 
час 

Учебные занятия, час 

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ой

 н
аг

ру
зк

и 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 (э

кз
ам

ен
ы)

 

Ко
нс

ул
ьт

ац
ии

 п
ер

ед
 э

кз
ам

ен
ом

 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 с

 п
ре

по
да

ва
те

ле
м 

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й 

Те
ор

ет
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

П
ра

кт
ич

ес
ки

х 
за

ня
ти

й 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме 

Э 
кв 

72 92 6 4 8 74 32 42 

Квалификационный экзамен    6 4     

Производственная практика ДЗ 72        

МДК 05.01. Участие медицинской сестры 
в оказании медицинской помощи в 
экстренной форме 

ДЗ 

 

   8 74 32 42 

Формы контроля: экзамен (квалификационный). 



Практика 

УП.00 Учебная практика 

 Аннотация рабочей программы учебной практики профессионального 
модуля ПМ.02 Введение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 
опыт 

ведения медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа; 
использования медицинских информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
проведение работы по контролю выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом; 

Уметь заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа; 
использовать в работе медицинские информационные 
системы и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет»; 
использовать в работе персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие врачебную тайну; 
осуществлять контроль за выполнением должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

Знать правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документа; 
правила работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
основы законодательства Российской Федерации о защите 
персональных данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну; 
должностные обязанности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

 

Виды работ  
Оформление утвержденной медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа: 
- карта амбулаторного больного; 
- статистический талон; 
- талон на прием; 
- медицинская карта стационарного больного (история болезни); 
- журнал госпитализации; 
- журнал отказа в госпитализации; 



- журнал учета наркотических веществ; 
- карта диспансерного наблюдения; 
- листок или справка о временной нетрудоспособности; 
- направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет; 
- экстренное извещение 

- и другие 

Работа в медицинских информационных системах медицинской организации  
Соблюдение правил эксплуатации электронного оборудования и охраны труда 
при работе с компьютерной техникой. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 

 

ПП.00 Производственная практика 

Аннотация рабочей программы производственной практики 
профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи  

В результате освоения производственной практики профессионального 
модуля обучающийся должен:  

Иметь практический 
опыт 

организации рабочего места; 
обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном 
отделении (кабинете), медицинской организации; 
обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Уметь организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 
медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда при обращении с 
острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 



осуществлять прием медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и механизированным 
способом;  
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий;  
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 



виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 

 

Виды работ  
1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной 
концентрации в соответствии с методическими указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной 
очистки медицинских изделий. 
5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской организации 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств 
индивидуальной защиты 

7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми 
(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами. 
8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом 
стерилизации. 
9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном 
отделении (кабинете) 
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации, размещение индикаторов в 
стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов 
стерилизации 



12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при 
работе в стерилизационном отделении. 
13. Оформление утвержденной медицинской документации. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 

 

Аннотация рабочей программы производственной практики 
профессионального модуля ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового 
образа жизни 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь  
практический 
опыт 

проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению 
населения; 
проведения работы по формированию и реализации программ здорового 
образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ; 
выполнения работ по проведению профилактических медицинских 
осмотров населения;  
выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии; 
проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по 
профилактике инфекционных заболеваний; 
выполнения работы по проведению иммунопрофилактики 
инфекционных заболеваний в соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям 

Уметь проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 
консультирование населения о факторах, способствующих сохранению 
здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики 
предотвратимых болезней; 
формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 
мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 
информировать население о программах снижения веса, потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 
план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной 
категории и проводимых обследований; 
проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного 
коллектива о целях и задах профилактического медицинского осмотра, 
порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы 
с несовершеннолетними в образовательных организациях; 
проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления 
факторов риска развития заболевания; 



проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос 
(анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации; 
проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с 
хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской 
помощи, проведении профилактических медицинских осмотров и 
осуществлении сестринского ухода за пациентами с инфекционными 
заболеваниями; 
проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при 
выявлении пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и 
лиц с подозрением на инфекционные заболевания, а также носителей 
возбудителей инфекционных заболеваний; 
выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; 
выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними 
лиц и подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 
проводить работу по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 
(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, 
контактными с пациентами, заболевшими инфекционным заболеванием; 
использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать информационные технологии, организационные формы, методы и 
средства санитарного просвещения населения; 
правила проведения индивидуального и группового профилактического 
консультирования, современные научно обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, 
здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 
заболевания, обусловленные образом жизни человека; 
принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 
здоровья; 
факторы, способствующие сохранению здоровья; 
формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 
программы здорового образа жизни, в том числе программы, 
направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и 
табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 
положения об организации оказания первичной медико-санитарной 
помощи взрослому населению; 
виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 
правила и порядок проведения профилактического осмотра; 



порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного 
осмотра и обследования населения по скрининг-программе 
диспансеризации; 
методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 
развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок 
проведения диспансерного наблюдения пациентов при хронических 
заболеваниях, задачи медицинской сестры; 
санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного участка, 
зависимость распространения инфекционных болезней от природных 
факторов, факторы окружающей среды, в том числе социальные; 
меры профилактики инфекционных заболеваний; 
порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинные 
мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) 
инфекционных заболеваний; 
государственные санитарно-эпидемиологические правила и 
гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические 
мероприятия при выявлении инфекционного заболевания; 
правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с 
национальным календарем профилактических прививок; 
течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, 
меры профилактики. 

 

Виды работ  
1. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной 
медико-санитарной помощи: 
- участие в проведении профилактических осмотров; 
- участие в диспансеризации населения с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии; 
- проведение иммунопрофилактики; 
- проведение гигиенического воспитания различных групп населения; 
2. Выполнение работы по диспансерному наблюдению пациентов при 
хронических заболеваниях и(или) состояниях 

3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по 
профилактике инфекционных заболеваний 

4. Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской 
помощи, проведении профилактических медицинских осмотров.  
6. Оформление медицинской документации. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 



 

Аннотация рабочей программы производственной практики 
профессионального модуля ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях      
В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 
опыт 

проведения динамического наблюдения за показателями 
состояния пациента с последующим информированием 

лечащего врача; 
выполнения медицинских манипуляций при оказании 
помощи пациенту; 
осуществления сестринского ухода за пациентом, в том 
числе в терминальной стадии; 
обучения пациента (его законных представителей) и лиц, 
осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 
консультирования по вопросам ухода и самоухода; 
оказания медицинской помощи в неотложной форме при 
внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 
хронических заболеваний; 
проведения мероприятий медицинской реабилитации 

Уметь проводить оценку функциональной активности и 
самостоятельности пациента в самообслуживании, 
передвижении, общении; 
выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 
уходе; 
выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 
проводить опрос пациента и его родственников (законных 
представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 
интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 
динамике; 
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 
самочувствием пациента во время лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 
определять и интерпретировать реакции пациента на прием 
назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода; 
выявлять клинические признаки и симптомы терминальных 
состояний болезни; 
проводить оценку интенсивности и характера болевого 
синдрома с использованием шкал оценки боли; 
выполнять медицинские манипуляции при оказании 
медицинской помощи пациенту: 
- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или 
назогастральный зонд, через гастростому; 



- установку назогастрального зонда и уход за 
назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 
- хранение питательных смесей; 
- зондирование желудка, промывание желудка; 
- применение грелки, пузыря со льдом; 
- наложение компресса; 
- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных 
путей, из носа; 
- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, 
гастростомах, илеостоме; 
- осуществление ухода за интестинальным зондом; 
- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение 
бария через колостому; 
- осуществление ухода за дренажом; 
- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 
- постановку очистительной клизмы; 
- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 
- оказание пособия при недержании кала; 
- постановку сифонной клизмы; 
- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного 
пациента; 
- осуществление ухода за мочевым катетером; 
- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 
- оказание пособия при недержании мочи; 
- катетеризацию мочевого пузыря; 
- оказание пособия при парентеральном введении 
лекарственных препаратов; 
- введение лекарственных препаратов внутрикожно, 
внутримышечно, внутривенно, в очаг поражения кожи; 
- катетеризацию периферических вен; 
- внутривенное введение лекарственных препаратов; 
- внутрипросветное введение в центральный венозный 
катетер антисептиков и лекарственных препаратов; 
- осуществление ухода за сосудистым катетером; 
проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 
диагностическим вмешательствам по назначению лечащего 
врача; 
собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, 
расходные материалы, лекарственные препараты для 
выполнения лечебных и (или) диагностических 
вмешательств по назначению лечащего врача; 



проводить забор биологического материала пациента для 
лабораторных исследований по назначению лечащего врача; 
обеспечивать хранение, вести учет и применение 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических средств, 
психотропных веществ и сильнодействующих 

лекарственных препаратов; 
ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 
проводить транспортную иммобилизацию и накладывать 
повязки по назначению врача или совместно с врачом; 
осуществлять профилактику пролежней, контактного 
дерматита, включая позиционирование и перемещение в 
постели, передвижение и транспортировку пациента с 
частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения; 
осуществлять раздачу и применение лекарственных 
препаратов пациенту по назначению врача, разъяснять 
правила приема лекарственных препаратов; 
выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при 
терминальных состояниях болезни; 
оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам 
(законным представителям); 
проводить консультирование и обучение пациента и его 
родственников (законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 
разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима 
двигательной активности и контролировать выполнение 
назначений врача; 
оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 
внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 
хронических заболеваний; 
получать и передавать информацию по вопросам оказания 
медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 
нарушения зрения, слуха, поведения; 
выполнять работу по проведению мероприятий медицинской 
реабилитации. 

Знать основ теории и практики сестринского дела, методов 
определения функциональной активности и 
самостоятельности пациента в самообслуживании, 
передвижении, общении, определения потребности в 
посторонней помощи и сестринском уходе; 
диагностических критериев факторов риска падений, 
развития пролежней и контактного дерматита у пациентов; 



анатомо-физиологических особенностей и показателей 
жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 
правил измерения и интерпретации данных; 
технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 
процедур сестринского ухода; 
основ клинической фармакологии, видов лекарственных 
форм, способов и правил введения лекарственных 
препаратов, инфузионных сред; 
правил и порядка подготовки пациента к медицинским 
вмешательствам; 
медицинских изделий (медицинские инструменты, 
расходные материалы, медицинское оборудование), 
применяемых для проведения лечебных и (или) 
диагностических процедур, оперативных вмешательств; 
требований к условиям забора, хранения и транспортировки 
биологического материала пациента; 
порядка и правил учета, хранения и применения 
лекарственных препаратов, этилового спирта, 
спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 
медицинских изделий, специализированных продуктов 
лечебного питания; 
правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 
лечебных или диагностических процедур; 
правил десмургии и транспортной иммобилизации; 
особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 
возрастных, культурных и этнических особенностей 
пациента; 
современных технологий медицинских услуг по 
гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 
кровати пациентов, частично или полностью утративших 
способность к общению, передвижению и 
самообслуживанию; 
особенности и принципы лечебного питания пациентов в 
медицинской организации в зависимости от возраста и 
заболевания; 
порядка оказания паллиативной медицинской помощи, 
методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли 
у пациента; 
процесса и стадий умирания человека, клинических 
признаков, основных симптомов в терминальной стадии 
заболевания, особенности сестринского ухода; 
признаков биологической смерти человека и процедур, 
связанных с подготовкой тела умершего пациента к 
транспортировке; 



психологии общения с пациентом, находящимся в 
терминальной стадии болезни, способы оказания 
психологической поддержки родственникам (законным 
представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 
представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 
самоухода и ухода; 
физических и психологических особенностей пациентов 
разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья; 
психологических, психопатологических, соматических, 
морально-этических проблем, возникающих у пациентов 
различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья; 
побочных эффектов, видов реакций и осложнений 
лекарственной терапии, мер профилактики и оказания 
медицинской помощи в неотложной форме; 
клинических признаков внезапных острых заболеваний, 
состояний, обострений хронических заболеваний, 
отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 
пациента; 
показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной 
форме; 
правил оказания медицинской помощи в неотложной форме; 
порядка медицинской реабилитации. 

 

Виды работ: 
3 семестр - 72ч 

 осуществление ухода за пациентами при различных заболеваниях и 
состояниях в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях 
(18ч); 

 выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи 
пациенту при различных заболеваниях и состояниях (18ч); 

 подготовка пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам 
в соответствии с заболеванием по назначению врача (6ч); 

 проведение забора биологического материала пациента для лабораторных 
исследований в соответствии с заболеванием по назначению лечащего 
врача. Выписывание направлений в лабораторию на исследование 
биологического материала пациента (12ч); 

 осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов пациенту 
по назначению лечащего врача, разъяснение правил приема лекарственных 
препаратов (4ч); 

 контроль выполнения назначений врача (4ч); 



 определение и интерпретация реакции пациента на прием назначенных 
лекарственных препаратов и процедуры ухода (4ч); 

 обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе 
наркотических, психотропных веществ и сильнодействующих 
лекарственных препаратов (4ч);  

 консультирование пациента и его окружения по применению 
лекарственных средств (2ч); 
4 семестр - 36ч 

 планирование и проведение мероприятий по сохранению и улучшению 
качества жизни пациента (8ч,); 

 организация рабочего места и безопасной среды при осуществлении ухода 
за пациентом (8ч); 

 соблюдение санитарно-противоэпидемического режима отделения 
медицинской организации (10ч); 

 использование аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса (10ч); 

5 семестр - 72ч 

 осуществление реабилитационных мероприятий в пределах своих 
полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара 
в отношении пациентов с различной патологией (12ч); 
 проведение комплексов упражнений лечебной физкультуры, основных 
приемов массажа (6ч);  
 ведение утвержденной медицинской документации (6ч);  
 ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических 
вмешательств (18ч); 
 осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием 
пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств (12ч); 
 оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострениях хронических заболеваний (18ч);   
 6с- 72ч 

 осуществление паллиативной помощи пациентам (18ч);  
 транспортировка пациента на процедуры (6ч);  
 размещение и перемещение пациента в постели (6ч);  
 осуществление личной гигиены тяжелобольного пациента, в том числе с 
проведением противопролежневых мероприятий (18ч); 
 кормление тяжелобольного пациента (6ч);  
 консультирование пациентов и их родственников (законных 
представителей) по вопросам личной гигиены тяжелобольного пациента (12ч);  



 получение и передача информации по вопросам оказания медицинской 
помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения (6ч). 
 

Аннотация рабочей программы производственной практики 
профессионального модуля ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 
опыт 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 
оказания медицинской помощи в экстренной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 
проведения мероприятий по поддержанию 
жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до 
прибытия врача или бригады скорой помощи; 
клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Уметь проводить первичный осмотр пациента и оценку 
безопасности условий; 
распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в 
том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 
оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 
выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 
(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 
поддерживать витальные функции организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 
помощи; 
осуществлять хранение и своевременное обновление 
реагентов для проведения проб на индивидуальную 
совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 
крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 



проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 
компонентов на соответствие требованиям безопасности; 
осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) 
ее компонентов; 
вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в 
отделении (подразделении); 
проводить идентификационный контроль пациента 
(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов 
перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) 
ее компонентов (анализ медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
выполнять взятие и маркировку проб крови пациента 
(реципиента), которому планируется трансфузия 
(переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-

реципиент»; 
анализировать информацию, содержащуюся на этикетке 
контейнера с компонентом крови (наименование, дата и 
организация заготовки, срок годности, условия хранения, 
данные о групповой и резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную подготовку компонента 
донорской крови (размораживание, согревание, 
прикроватная лейкофильтрация) в отделении 
(подразделении) медицинской организации; 
обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): 
выполнять венепункцию, подключать контейнер с донорской 
кровью и (или) ее компонентом к периферическому или 
центральному венозному катетеру в случае его наличия; 
проводить предтрансфузионную подготовку пациента 
(реципиента) в соответствии с назначениями врача: 
прекращать введение лекарственных препаратов на время 
трансфузии (переливания) (за исключением лекарственных 
препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 
важных функций);  
осуществлять назначенную премедикацию с целью 
профилактики осложнений; 
контролировать результаты биологической пробы, состояние 
реципиента во время и после трансфузии (переливания); 
хранить образцы крови реципиента, использованные для 
проведения проб на индивидуальную совместимость, а также 
контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов после 
трансфузии (переливания); 
осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до 
и после трансфузии (переливания) 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в 



экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 
жизни; 
методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 
пациентов (их законных представителей); 
методику физикального исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация); 
клинические признаки внезапного прекращения и (или) 
дыхания; 
правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 
экстренной форме; 
правила и порядок проведения мониторинга состояния 
пациента при оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; 
порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской 
помощи; 
правила надлежащего хранения реагентов для проведения 
проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 
отделении (подразделении); 
требования визуального контроля безопасности донорской 
крови и (или) ее компонентов; 
правила хранения и транспортировки донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 
отделении (подразделении); 
порядок проведения идентификационного контроля пациента 
(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов 
перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) 
ее компонентов (анализ медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
требования к взятию и маркировке проб крови пациента 
(реципиента), которому планируется трансфузия 
(переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-

реципиент»; 
методики проведения биологической пробы при трансфузии 
(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
правила маркировки донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
требований к предтрансфузионной подготовке пациента 
(реципиента) в соответствии с назначениями врача; 
порядок проведения трансфузии (переливания) донорской 
крови и (или) ее компонентов (контроль результатов 



биологической пробы, состояния реципиента во время и 
после трансфузии (переливания); 
основы иммуногематологии, понятие о системах групп 
крови, резус-принадлежности; 
методы определения групповой и резус-принадлежности 
крови; 
методы определения совместимости крови донора и 
пациента (реципиента); 
медицинские показания к трансфузии (переливанию) 
донорской крови и (или) ее компонентов; 
медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) 
донорской крови и (или) ее компонентов; 
симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате трансфузии 
(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
порядок оказания медицинской помощи пациенту при 
возникновении посттрансфузионной реакции или 
осложнения; 
порядок проведения расследования посттрансфузионной 
реакции или осложнения. 

 

 

Виды работ: 
– Участие в оказании медицинской помощи при острой дыхательной 
недостаточности (уход за носовыми канюлями и катетером, отсасывание 
слизи из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; парентеральное 
введение лекарственных препаратов и пр.) (12ч). 
– Участие в оказании медицинской помощи при острой сердечно-сосудистой 
недостаточности (мониторинг состояния пациента, контроль показателей 
жизнедеятельности, парентеральное введение лекарственных препаратов и 
пр.) (12ч). 
– Участие в оказании медицинской помощи пациентам, находящимся в 
коматозном и шоковом состояниях (постановка назогастрального зонда, 
кормление пациентов через назогастральный зонд, уход за периферическим 
катетером, профилактика пролежней, уход за мочевым катетером, 
парентеральное введение препаратов и т. д.) (12ч). 
– Осуществление наблюдения и контроля состояния пациента 
(пострадавшего), измерение показателей жизнедеятельности, поддержание 
витальных функций (12ч). 
– Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (12ч): 



– Проведение первичного осмотра пациента и оценки безопасности условий 
оказания медицинской помощи (6ч); 
– Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации (6). 
– Участие в трансфузиях (переливаниях) крови и ее компонентов (12ч). 
 

Государственная итоговая аттестация 

 Аннотация программы государственной итоговой аттестации 

Цель государственной итоговой аттестации – определение соответствия 
результатов освоения обучающимися основной образовательной программы – 

программы подготовки специалистов среднего звена соответствующим 
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело.  
Государственная итоговая аттестация включает подготовку к 
государственному экзамену и проведение государственного экзамена. 
Объем времени, предусмотренный учебным планом на государственную 
итоговую аттестацию – 108 часов, в том числе: − подготовка к 
государственному экзамену – 72 часа; − проведение государственного 
экзамена – 36 часов.  
Сроки проведения государственной итоговой аттестации определены 
календарным учебным графиком. 


